PIATTI FREDDI
0o

BACCALA" MANTECATO SU CROSTINO DI PANE NERO DI SEGALE + ~r0) 000
INSALATA DI LEGUMI CON ACETO BALSAMCO E SEM DEL BENESSERE 000
INSALATA MASCHERINA CON SGOMBRO, FAGIOLI, CIPOLLA E PANE CROCCANTE

INSALATA EBE (MSTA, STRACCETTI DI POLLO, CUBI DI PANE, PARMIGIANO REGGIANO E VINAIGRETTE (&)
ALLA SENAPE)

TARTARE DI SCOTTONA CON INSALATINA E PESTO AL PISTACCHIO (@)
"SPAGHETTI" DI ZUCCHINE ALL'ITALIANA

“SPAGHETTI" DI CETRIOLO ALLA GRECA

BRESAOLA CON SCAGLIE DI PARMGIANO REGGIANO, RUCOLA E POMODORINI

ACCIUGHE DEL MAR CANTABRICO CON PANE TOSTATO E BURRO (o

TAGLIERIE TAGLIERIN

MONICA (PR LA PERSONA) (PROSCIUTTO DI PARMA, SQUACQUERONE E PIZZA FRITTA)
MONICA SBAGLIATO (o= Ui PERSONA) (PROSCIUTTO COTTO, PECORINO E PIADA)
MSTONE (/110 PER DUE PERSONE) (MISTO DI 3 SALUMI E 3 FORMAGG! CON PIADA)
DISTINTI SALUMI (P8 DUE PERSONE) (MISTO DI SALUMIE PIADA)

DISTINTI SALUMI (PER UnA PERSONA) (MISTO DI SALUM E PIADA)

FORMAGGIOSO (72 DUE PERSONE) (MISTO DI FORMAGGI CON CONFETTURE O MELE)
FORMAGGIOSO (e Ui PERSONA) (MSTO DI FORMAGG! CON CONFETTURE O MELE)
MORTADELLA IGP E FOCACCIA Al 7 CEREALI

PROSCIUTTO DI PARMA E PIZZAFRITTA

PROSCIUTTO COTTO E PIADA

PROSCIUTTO TOSCANO E PIADA

O
&)
&)
&)
&)

Q

PIATTI CALDI

PARMGIANA DI MELANZANE

CROSTINI MISTI

CROSTINI CON FEGATIN

PATATE AL FORNO

VERDURE MISTE GRATINATE

AJO" NACHOS

BURGER DI LEGUM CON INSALATA VERDE, MELA AL LIME E SALSA AGRODOLCE
TOMNO AL FORNO CON VERDURE

MACCHERONI ALLA CAPRESE GRATINATI

RISO NERO TIEPIDO CON VERDURE CROCCANTIE SALSA DI SOIA




FRITTI

POLLO CROCCANTE AL MAIS CON SALSA ALLA SENAPE
PIZZA FRITTA E SQUACQUERONE

POLPETTE CACIO E PEPE

PIZZA FRITTA DELLA MARTA

EBELLI (PASSATELLIFRITT)

EBELLI LIGHT - VEGAN (PASSATELLI FRITT)

PATATE DOPPIAEFFE

COTOLETTE DI MELANZANE E ZUCCHINE

FIORI DI ZUCCA PASTELLATI

DOLCI

(=] 3] £6,50
O <600

O <500
QOO <400

QO €450
Q0000
£450

(o) ©) <500
QO €500

GELATO ALLA CREMA

TORTA DI CAROTE

TORTA DIROBIOLA

SCROCCADENTI ( Arcc)

INSALATA DI FRUTTA

INSALATA DI FRUTTA CON YOGURT MAGRO E MUESLI DI CEREALI E FRUTTA SECCA
FRAGOLE AL NATURALE

MASCARPONE

RICOTTA DI FICHI CARAMELLATI

EBE SPECIAL (TORTA DI CAROTE CONMASCARPONE E CIOCCOLATO A SCAGLIE)

00O <400

© <400
OO0 <4
O €3.00

£€5,00
O0BPOO <650
£400

©) <500

0 <400

(@) =) O <750

ARACHIDI E DERIVATI CROSTACE!
NACK CONFEZONAT EN MARIN E DACQUA DOLCE: GAMBER, SCAMP
1 CU VI SA ANCHE INPCCOLE DOS ARAGOSTE, GRANCHIE S

~ FRUTTAA GUSCIO

@

t) _F\H

SENAPE
w SPUD TRO!
CONDMENT Dt E NELLA MOSTARDA

TARIIN CUIE' PRESENTE
COLE PERCENTUALI

SESAMO
EHNE[ ‘ENL\ ANE, FARNE ANCHE
SE LO CON EN NO IN MNMA PERCENTUAL

EL Fﬁ”“

_ONCENT |

SEDANO
Hv HE / L\ ERNC [#EJ”V

HE LE CONTENG

UOVA E DERIVATI
UOVA E PRG :
EMULSC TA ALLUOVO




